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Bruisende lezer,

ADVERTEREN? Mail naar nl@nederlandbruist.nl  
of bel 076-7115340

Steeds meer mensen kiezen er bewust voor om in het najaar of de winter naar Ibiza te 
gaan. Waarom? Omdat het er dan nog steeds geweldig is, maar veel rustiger dan in het 
hoogseizoen. Niet alleen het aantal toeristen is minder, maar ook de lokale bevolking 
ervaart meer rust. Ze kunnen even ontspannen, genieten van het eiland en delen dat 
graag met anderen.

Wij begrijpen dat gevoel maar al te goed, want Ibiza is prachtig in deze tijd van het jaar 
en het weer is nog steeds aangenaam. Hoewel de clubs misschien gesloten zijn, zijn er 
nog meer dan genoeg leuke alternatieven te vinden, waardoor je je nooit hoeft te vervelen 
op Ibiza. Dankzij de bruisende ondernemers is er altijd iets te beleven. Geniet ervan!

Veel leesplezier toegewenst! 
Lea en Marcel Bossers

Scan de QR-code voor meer  
informatie over Nederland Bruist.
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Al tien jaar een gevestigde naam in 
regio het Gooi: Kliniek Heihof, dé plek 
voor botox, fi llers en draadlifts met een 
natuurlijk resultaat. Eerlijke prijzen en 
esthetisch verantwoorde behandelingen 
voor een breed publiek. 

Wat begon als een bescheiden kliniek is 
inmiddels uitgegroeid tot een team met 
vier artsen, allemaal BIG geregistreerd en 
toegewijd aan het leveren van de beste 
resultaten voor haar cliënten. Eerlijk advies 
staat voorop. We streven niet naar een 
overdreven look.

Ons doel is om je zelfvertrouwen te 
vergroten, zonder ‘plastic fantastic’ 
resultaten. Onze cosmetische behandelingen 
zijn gericht op esthetiek. Het gevoel van 
jezelf mooi en comfortabel voelen is van 
onschatbare waarde. Na een behandeling 
zie je er niet alleen jonger en opgefrist uit, 
maar dit positieve eff ect straalt ook door in 
je gemoedstoestand.

Bij Kliniek Heihof wordt professionaliteit 
hoog in het vaandel gedragen. Onze 
behandelingen worden uitsluitend 
uitgevoerd door zeer ervaren en bekwame 
artsen.

Natuurlijk 

Vanwege de toenemende 
vraag en de drukke agenda’s 
van de twee vertrouwde 
artsen, dr. Veerander en drs. 
Melissa, zijn er dit jaar twee 
nieuwe artsen toegevoegd 
aan ons team: drs. Haj en 
drs. Shèdy. Om dit heugelijke 
feit te vieren, bieden we 
tot 1 december een extra 
korting van 5 euro bovenop 
de bestaande 10 euro 
korting. Dit betekent dat 
bij de nieuwe artsen een 
introductieprijs geldt van:

regio het Gooi: Kliniek Heihof, dé plek 
Al tien jaar een gevestigde naam in 
regio het Gooi: Kliniek Heihof, dé plek 

Natuurlijk 
Al tien jaar een gevestigde naam in 
regio het Gooi: Kliniek Heihof, dé plek 

Natuurlijk 

natuurl i jk  mooier

k l i n i e k

natuurl i jk  mooier

k l i n i e k

mooier

introductieprijs geldt van:introductieprijs geldt van:

botox
€ 74,-

Filler

€ 180,-
Laapersveld 1, Hilversum

Gratis parkeren
vanaf Station Sportpark 1 min. lopen

035 - 77 24 8 24 
kliniekheihof.nl | info@kliniekheihof.nl

Volg ons op social media

Eerlijke prijzen
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Greixonera 
Greixonera is een traditioneel dessert dat zijn oorsprong vindt op het 
prachtige eiland Ibiza. Het is een heerlijk zoet gerecht dat geliefd is  

bij zowel de lokale bevolking als bij toeristen die het eiland bezoeken.

G
reixonera is een soort broodpudding 
die wordt gemaakt van oud brood, 

melk, suiker, eieren en een vleugje 
kaneel. Het is een eenvoudig recept 
dat gebruikmaakt van ingrediënten die 
je vaak al in huis hebt. Het oude brood 
wordt geweekt in melk en vervolgens 
gemengd met de andere ingrediënten. 
Het mengsel wordt in de oven gebakken 
tot het een gouden korstje heeft 
gekregen.

De heerlijke smaak en textuur maken 
dit dessert zo bijzonder. De buitenkant 
van greixonera is knapperig en licht 
gekarameliseerd, terwijl de binnenkant 
zacht en smeuïg is. De toevoeging van 
kaneel geeft het dessert een warme en 
aromatische smaak die perfect past bij 
de zoete broodpudding.

Greixonera wordt vaak geserveerd met 

een bolletje vanille-ijs of een scheutje honing, 
wat het dessert nog lekkerder maakt. Het is 
een geweldige afsluiting van een maaltijd of 
een traktatie voor tussendoor.

Naast de heerlijke smaak heeft greixonera 
ook een culturele betekenis op Ibiza. 
Het dessert wordt vaak geassocieerd 
met feestelijke gelegenheden en familie-
bijeenkomsten. Het is een gerecht dat al 
generaties lang wordt doorgegeven en dat 
deel uitmaakt van de culinaire tradities van 
het eiland.

Als je Ibiza bezoekt, mag je de kans om 
greixonera te proeven zeker niet missen. 
Het is een smaakvol en authentiek dessert 
dat je een voorproefje geeft van de lokale 
keuken en de warme gastvrijheid van het 
eiland. Geniet van een stukje greixonera en 
laat je betoveren door de heerlijke smaken 
van Ibiza.
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EET
EEN CULINAIRE BELEVENIS

CAS PAGÉS Dit authentieke Ibizaanse restaurant is een 
toonbeeld van traditie, vooral geliefd bij vleesliefhebbers, hoewel 
er ook opties zijn voor vegetariërs en veganisten. Al ruim veertig 
jaar is het hier vrijwel onveranderd gebeleven. De soepele 
bedrijfsvoering en het feit dat ze het hele jaar geopend zijn maken 
dit restaurant zowel populair onder de locals als onder toeristen. 
Het binnengedeelte is te bereiken via een trap, maar ook buiten 
bieden ze een groot overdekt terras met planten en een grote grill 
in een traditionele en ietwat rustieke setting.

SES ROQUES Geopend in de jaren tachtig als 
strandbar, is Ses Roques uitgegroeid tot een iconisch 
restaurant aan de kust van Sant Josep op Ibiza. Met 
meer dan dertig jaar geschiedenis biedt het restaurant 
adembenemende uitzichten op de westelijke eilandjes, 
het schitterende licht van de Middellandse Zee en 
onvergetelijke zonsondergangen. Hier staan ze bekend 
om hun rijst- en visgerechten waarvoor jaarlijks 
duizenden gasten naar Ses Roques komen. Het is niet 
alleen geliefd bij toeristen en wandelaars die vanuit 
Sant Antoni de Portmany aankomen, maar ook een 

populaire keuze voor 
stellen die hier hun 
bruiloft vieren en hun 
geloften uitspreken met 
de zee als achtergrond. 
Ses Roques belichaamt 
de charme van Ibiza’s 
kust en culinaire 
tradities.

SCAN EN BEKIJK ONLINE  
ALLE LEUKE RESTAURANTS

Facebook: Can Jesper 

BAR SAN FRANCISCO Bar San Francisco, gelegen op 
het bruisende eiland Ibiza, is een levendige ontmoetings-
plek die de essentie van het eiland belichaamt. Met zijn 
eclectische sfeer, levendige muziek en gastvrije ambiance 
trekt de bar zowel lokale bewoners als internationale 
bezoekers aan. De kleurrijke inrichting en ontspannen 
sfeer creëren een perfecte setting om te genieten van 
verfrissende cocktails en lokale specialiteiten. Of het nu 
dag of nacht is, Bar San Francisco biedt een levendig 
toevluchtsoord waar mensen samenkomen om te 
genieten van het eilandleven. 

BIO BITES IBIZA Bij Bio Bites in de haven van Ibiza-stad 
beleef je een vitamine boost met vers en seizoensgebonden 
biologisch eten. Ontdek een powerontbijt met roggetoast, 
gezond beleg, roerei, biologisch fruit en muesli, rechtstreeks 
van lokale boeren. Verfrissende sappen en smoothies 
staan ook op het menu, naast hartige salades, sandwiches 
en sappige rundvleeshamburgers. De knusse ontbijt- en 
lunchplek verwent niet alleen je smaakpapillen, maar ook je 
gezondheid, dankzij de zorgvuldig geselecteerde ingrediënten. 

AMANTE BEACHCLUB Dit is een parel onder onder Ibiza’s luxe 
restaurants aan de kust waar gasten verwelkomd worden met een 
betoverend uitzicht op de baai van Sol d’en Serra, nabij Santa 
Eularia. Met Cala Llonga in de buurt en een glas voortreffelijke  
wijn in de hand, ontstaan hier de ultieme vakantiegevoelens.  
Luxe en kwaliteit definiëren Amante Beachclub, waar de 
keukenbrigade een hoog niveau handhaaft, mogelijk behorend  
tot de toprestaurants van Ibiza. Het mediterrane menu kenmerkt 
zich door heerlijke verse vis en smaakvol gegrild vlees.



1515

Top 5 cocktails

1. Ibiza Breeze Cocktail: Geniet nog steeds 
van het ontspannen gevoel van de zomer 
met de heerlijke Ibiza Breeze cocktail. Meng 
60 ml witte rum, 30 ml ananassap, 30 ml 
sinaasappelsap en een scheutje grenadine in 
een shaker met ijs. Goed schudden en in een 
gekoeld glas gieten. Garneer met een schijfje 
sinaasappel en een kers. Deze cocktail brengt 
het zonnige eilandgevoel naar je eigen huis, 
zelfs in de herfst.

2. Aloë Vera Mojito: Geniet van een 
verfrissende twist met de Aloë Vera Mojito 
tijdens de herfstbries. Meng in een glas 6-8 
verse muntblaadjes, 1 eetlepel vers limoensap 
en 1 eetlepel agavesiroop. Voeg een paar 
stukjes aloë vera-gel en ijsblokjes toe. Vul het 
glas aan met bruisend mineraalwater en roer 
voorzichtig. Deze mocktail is een gezonde en 
verkwikkende keuze voor de herfst.

3. Hibiscus Iced Tea Punch: De herfst staat 
bekend om kleurrijke veranderingen en de 
Hibiscus Iced Tea Punch past daar perfect 
bij. Zet sterke hibiscusthee en laat deze 

afkoelen. Meng de thee met vers fruitsap 
zoals sinaasappel, citroen en granaatappel. 
Voeg een vleugje honing toe voor zoetheid 
en serveer de punch met ijs en eetbare 
bloemblaadjes voor een extra feestelijke 
herfsttouch.

4. Warme Lavendel Latte: Geniet van wat 
warmte in de herfst met een kalmerende 
en geurige Warme Lavendel Latte. Verwarm 
melk (of een melkalternatief) en voeg een 
snufje lavendelbloemen toe. Laat het geheel 
sudderen en giet het in een mok. Strooi 
wat kaneel over de top en geniet van de 
rustgevende aroma’s.

5. Pumpkin Spice Piña Colada: 
Experimenteer met een klassieker tijdens de 
herfst met de Pumpkin Spice Piña Colada. 
Mix bevroren ananas, kokosmelk en een 
vleugje pompoenkruiden in een blender. 
Giet het mengsel in een glas en garneer met 
geraspte kokos en een snufje kaneel. Deze 
cocktail brengt een vleugje herfst naar het 
tropische eiland.

15
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GEZELLIG EEN DRANKJE DOEN
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MALECON AT CUBANITO Tussen Cala Gració en 
San Antonio bevindt zich het prachtige en elegante 
Cubanito Ibiza hotel, dat een flinke dosis Havana naar 
de Middellandse Zee brengt. De rooftop bar, genaamd 
Malecón, past perfect in dit plaatje. Geïnspireerd door 
Little Havana in Miami en met aandacht voor details, is de 
rooftop bar levendig, authentiek en buitengewoon mooi. 
Voeg daarbij het adembenemende uitzicht over de baai 
en de oceaan en je hebt een van de meest fotogenieke 
plekken op Ibiza. De Cubanito-rooftop is niet alleen 
levendig qua kleuren, maar straalt ook een levendige  
sfeer uit. Het is dé plek voor salsa, cocktails en zon. 
Hier kun je deelnemen aan evenementen zoals salsales, 
avonden met livemuziek en yogaklassen. 

RADIO ME IBIZA Gelegen op de vijfde 
verdieping, met uitzicht op het strand en dicht bij 
Santa Eulalia aan de oostkust van Ibiza, biedt dit 
terras een betoverend 360-graden uitzicht op de 
zee en het eiland. Het Radio-restaurant serveert 
uitstekende tapas en verse zeevruchten, terwijl 
de bar uitblinkt in het maken van geweldige 
cocktails. De Radio ME Ibiza Rooftop Bar is een 
geweldige plek voor een ontspannen avond met 
een geweldig uitzicht. Dus, maak je klaar om te 
genieten van de meest verrukkelijke cocktails en 
uitzichten van de stad!

PACHA Ongetwijfeld behoort Pacha tot de meest 
iconische clubs op Ibiza. De oorsprong gaat terug naar 
1973, toen het allemaal begon met een bescheiden, 
vervallen finca in Ibiza Stad. Sindsdien heeft Pacha zich 
ontwikkeld tot een op zichzelf staand merk. Iedereen 
is vertrouwd met ‘de kersen van Pacha’ en wereldwijd 
genieten de door hen georganiseerde feesten, zoals 
Flower Power, grote faam. De draaitafels in deze club 
hebben al vele internationale grootheden gezien. Een 
waardevolle suggestie: indien je van plan bent een feestje 
bij te wonen in Pacha, is het raadzaam om je kaarten 
vooraf online te kopen in plaats van aan de deur. Dit kan 
aanzienlijk in kosten schelen. Bovendien is Pacha een 
van de weinige clubs die het hele jaar door geopend is.

BAMBOO De Bamboo Bar op Ibiza is zo’n betoverend plekje 
dat je steeds opnieuw aantrekt. Gelegen naast Cala des Moro, 
biedt deze bar de perfecte combinatie van een geweldige sfeer, 
een adembenemend uitzicht en heerlijke drankjes.  
Het eerste wat opvalt is het panoramische uitzicht, waardoor 
het de ultieme plek is om van de zonsondergang te genieten.  
De gigantische drankenkaart is een absoluut hoogtepunt, met 
meer dan zeventig kwaliteitsbieren, voornamelijk Belgisch. 
Of je nu verlangt naar een Duvel, Westmalle, La Chouffe of 
een verfrissende Jupiler, hier ben je aan het juiste adres. De 
bar schenkt elk bier keurig uit in het bijpassende glas. Wat 
het nog aantrekkelijker maakt, zijn de redelijke prijzen in 
vergelijking met de rest van Ibiza. De Bamboo Bar biedt een 
ongeëvenaarde ervaring die moeilijk te weerstaan is.

SCAN EN BEKIJK ONLINE  
ALLE LEUKE CLUBS

DRINK
GEZELLIG EEN DRANKJE DOEN
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Uitwaaien en genieten 
aan de Zeeuwse kust
Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen 
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe 
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de 
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. 

 Uniek aan het concept van Boutique Hotel 
Ter Zand zijn onder andere de 32 Garden 
Suites, die zich verspreid over het terrein 
bevinden. En ook de 53 kamers in het 
hotel zelf vormen een goede reden om 
hier vaker terug te komen. De kamers zijn 
gloednieuw en voorzien van alle gemakken. 
Doordat de kamers over drie gebouwen 
zijn verdeeld, voelt het hier bovendien toch 
aan als een kleinschalig hotel waar je als 
gast alle aandacht krijgt die je verdient. De 
medewerkers van het hotel hebben dan ook 
vooral oog voor het welzijn van de gasten. 

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL)  |  Tel. +31 (0)111-764799  |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Heerlijk samen 
wandelen in de natuur

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Kom weer tot rust!
 Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn 
gasten allerlei facilititeiten, zoals 

het verhuren van fi etsen, waardoor 
ze heerlijk de omgeving kunnen 

verkennen. 

Vergeet daarnaast ook niet 
het restaurant Le Poirier 

waar verrassende gerechten 
worden bereid met de mooiste 

streekproducten. 

Daarnaast kunt u gebruikmaken 
van de wellness en fi tness die zich 
op slechts tweehonderd meter van 

het hotel bevinden. 

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL)  |  Tel. +31 (0)111-764799  |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand
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Wilt u een huis kopen op Ibiza? 
Do you want to buy a property? • Deseas comprar una propiedad? 

www.kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com 

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

Ibiza Finest Real Estate S L. · Franchisee of KENSINGTON Finest PropertIes International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edifi cio Punta dʼ en Mayol 07840 Santa Eulalia · Ibiza · Spain

Ibiza Stad • Villa
Hoog op de berg van Cass Mutt, met uitzicht op 

de stad Ibiza, verrijst een gloednieuwe villa. 
Strategisch gelegen in een bevoorrechte enclave, 

pronkt deze residentie met adembenemend 
uitzicht op zee tot aan Formentera. Een uitzicht 
dat nauwelijks geëvenaard kan worden door enig 

andere eigendom op het eiland Ibiza.

Gebouwd op een perceel van 1100 vierkante meter, 
heeft de villa een indrukwekkende oppervlakte

van 800 vierkante meter. Deze royale afmetingen 
bieden voldoende en luxe ruimte voor alle

activiteiten en behoeften van de bewoners. 
Een lift verbindt de vier niveaus van deze luxueuze 

en eigentijdse villa die is ontworpen om optimaal 
te profi teren van het panoramische uitzicht. 

Elke hoek van het huis is zorgvuldig gepland en
 uitgevoerd volgens de hoogste kwaliteitsnormen.

Binnen biedt de villa een oase van privacy 
en comfort voor zowel familieleden als gasten, 
met vijf ruime slaapkamers, elk met een eigen 
badkamer. Daarnaast beschikt het pand over 

twee extra badkamers om het comfort van alle 
bewoners en gasten te waarborgen. Natuurlijk 

zal de villa een eigen privé infi nity zwembad en 
vele zonneterrassen hebben, met uitzicht op 

de stad en de zee. De villa zal eind 
maart 2024 worden voltooid.

Voor meer informatie of een bezichtiging kunt u 
rechtstreeks contact met ons opnemen.

noelle.politiek@kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com

OBJECT/VAN DE MAAND

REFERENTIE KPI 1075
TYPE OBJECT Villa
WOONOPPERVLAKTE 800 m2

OPPERVLAKTE VAN 
HET PERCEEL  1.068 m²
SLAAPKAMERS 5
BADKAMERS 7
ZWEMBAD 1

PRIJS 
� 6.400.000,-

Ibiza Stad • Villa
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Sunset Ibiza

In november biedt San Antonio, gelegen aan de westkust van Ibiza, 
een betoverende zonsondergang die de lucht vult met een prachtig 

kleurenpalet. Hoewel het hoogseizoen voorbij is, blijft deze tijd  
van het jaar een adembenemend schouwspel bieden dat je 

zintuigen prikkelt.

e zonsondergang in San Antonio 
begint met een zachte gloed die 

de hele baai verlicht. Terwijl de zon 
langzaam aan de horizon verdwijnt, 
verandert de lucht van helderblauw 
naar een prachtige mix van warme tin-
ten zoals oranje, roze en paars. Deze 
kleuren worden weerspiegeld in het 
kalme water van de baai, waardoor een 
schilderachtig tafereel ontstaat.

Het uitzicht op de zonsondergang 
vanaf de beroemde Sunset Strip in 
San Antonio is werkelijk adembene-
mend. Mensen verzamelen zich op de 
terrassen van de bars en restaurants 
langs de kustlijn om getuige te zijn 
van dit magische moment. De muziek 
speelt zachtjes op de achtergrond 

terwijl de zon langzaam aan de horizon 
verdwijnt. En de lucht verandert in 
diepere tinten rood en paars, waar-
door een dramatisch en romantisch 
schouwspel ontstaat. De silhouetten 
van de boten in de baai voegen een 
vleugje mystiek toe aan het geheel. 

De zonsondergang in november in  
San Antonio is een ervaring die je 
niet mag missen als je op Ibiza bent. 
Het is een moment van pure magie 
en verwondering, waardoor je wordt 
herinnerd aan de prachtige natuurlijke 
schoonheid van het eiland. Het is een 
tijd om te ontspannen en te genieten 
van de rustige ambiance die deze 
betoverende zonsondergang met zich 
meebrengt.

D

232323

ONTDEK
STEEDS IETS BIJZONDERS
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SHOP
TILL YOU DROP!

Viva
España
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BRUIST
Deals

Ook deze maand hebben 
we weer enkele Bruist 
Deals samengesteld 
voor onze lezers.  
Neem een kijkje op  
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer 
van mooie kortingen bij  
onze bruisende 
ondernemers.

PRACHTIGE MEUBELEN 
HERKEN JEZELF BIJ MEIJS WONEN
Bij ons hoef je je mening over interieurstyling en meubels niet 
onder stoelen of banken te steken. Wij denken graag mee met 
ieders smaak. Heb je een fantastisch sfeeridee en wil je geholpen 
worden bij de uitvoer ervan? Leg je vragen dan gerust voor aan 
onze doorgewinterde stylist.

Ringbaan-zuid 251, Tilburg
013 - 535 9464

www.meijswonen.com

Het boek ‘Laat de kaas niet 
van je brood eten’ geeft je 

inzicht over hoe je staande 
kunt blijven en de kracht 

weet te vinden om door te 
gaan tijdens het hebben 
van schulden, stress 
m.b.t. persoonlijke 
geldproblemen of een 
faillissement. 

ZORG WEER VOOR GRIP 
OP JE EIGEN LEVEN!

PRE-ORDER NOW!
via onderstaande mail

Jolanda.Philipse@icloud.com Geniet van 

 november

LOLEA NO. 2 (WIT)

Een aromatische mediterrane drank met 
druiven als basis. Hieraan is vanille, citrus en 
sinaasappel aan toegevoegd. Het resultaat is 
een elegante, lichtzoete sangria waarin je 
heerlijk, sappig fruit proeft. 

NATUURLIJK 

GEDROOGDE 

SINAASAPPEL  

Ontdek de verrukkelijke charme van onze  
exquise, 100% natuurlijke gedroogde Spaanse 
Sinaasappelschijfjes. Met hun ongeëvenaarde  
smaak en behoud van essentiële vitamines tillen  
deze schijfjes jouw thee, cocktails en andere creaties 
moeiteloos naar een hoger niveau.

HET SPAANSE  

VAN SPANJE 

De mooiste literaire verhalen over 
Spanje van de auteur van De omweg 
naar Santiago. ‘Armzalig degenen die 
hun Spanje alleen aan de 
toeristen-kusten zoeken, er is nog 
een ander Spanje, oneindig veel 
groter en onbekender, dat van de 
gewone mensen en verborgen 
schatten, het Spanje dat ik al 
jaren zoek en vind.’ Aldus Cees 
Nooteboom.

Scan 

de 

QR-code

STIER IN BLOEM MOZAIEK 

De beeldjes van Barcino in Gaudi mozaïek stijl zijn gemaakt van polyresin en met 
de hand beschilderd. De collectie bevat naast vele diersoorten ook mensen. De 
beelden zijn gemaakt naar de kunstvorm van architect Antoni Gaudí; hij ontwierp 
rond 1900 markante gebouwen en objecten. Het bedrijf Barcino uit Barcelona 
maakt deze anatomisch perfecte beelden gebruik makend van Gaudi’ s beroemde 
Mozaiek patroon. De beelden zijn een feest om te zien. De beeldjes van Barcino zijn 
afgeleid van de Catalaanse “Trencadis Mozaïek stijl.
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STOP
EN KOM TOT RUST!

Nu heerlijk 

genieten 
De herfstmaanden zijn steeds populairder geworden voor een heerlijk 

verblijf op Ibiza. Gelukkig spelen veel hoteleigenaren hierop in door hun 
deuren langer open te houden of zelfs het hele jaar door geopend te 
blijven. Zelfs in november is er nog steeds een uitgebreide keuze aan 

hotels op het eiland.

en groot voordeel van deze maand is dat 
de luxere hotels, die in het hoogseizoen 

prijzig waren, nu vaak aan-trekkelijk geprijsd 
zijn, terwijl ze dezelfde luxe en comfort 
bieden. Dus als je van een beetje luxe houdt, 
is dit het moment om ervan te profiteren. 
Maar ook als je niet zo’n luxe accommodatie 
zoekt, is er op Ibiza volop keuze. Het eiland 
biedt voor ieder wat wils.

Als je kiest voor een hotel in Ibiza Stad, 
kun je zelfs in november nog genieten van 
het bruisende stadsleven. Maar als je juist 
naar het eiland komt voor rust, natuur en 
mooie stranden, kun je bijvoorbeeld een 
accommodatie in het noorden selecteren 
en deze gebruiken als uitvalsbasis om de 
prachtige plekken te ontdekken. 

Het eiland staat misschien bekend om zijn 
bruisende nachtleven en zomerse feesten, 
maar in november verandert het in een 
totaal andere wereld. De drukte van het 
hoogseizoen is voorbij en de rust keert terug 
naar de stranden en straten van Ibiza.

Veel hotels zijn nog steeds open in 
november, zij het met verminderde 
capaciteit. Dit betekent dat je nog steeds 
kunt genieten van het comfort en de luxe 
van de hotels, maar met minder drukte en 
meer persoonlijke aandacht. Bovendien 
bieden veel hotels speciale aanbiedingen 
en kortingen aan voor reizigers die in 
november komen, waardoor je kunt 
genieten van een luxe verblijf tegen lagere 
kosten.

E
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STOP
EN KOM TOT RUST!

IBIZAZEN BOUTIQUE HOTEL Gelegen aan de 
westkust is dit een prachtig vakantieadres waar je je 
direct thuis voelt. Deze voormalige achttiende-eeuwse 
boerderij is omgetoverd tot een luxe hotel dat doordrenkt 
is met levendige kleuren. Het buitenzwembad biedt de 
ideale setting om te genieten van het warme Spaanse 
zonnetje, vergezeld van heerlijke tapas en verfrissende 
zomerse drankjes. Het hotel straalt een ontspannen 
en gastvrije sfeer uit, waar de charme van het oude 
boerderijtijdperk harmonieus samengaat met moderne 
luxe. Of je nu luistert naar de rustgevende geluiden van 
de omringende natuur, ontspant bij het zwembad of de 
nabijgelegen stranden verkent, Ibizazen Boutique Hotel 
biedt een heerlijke en kleurrijke toevluchtsoordervaring 
aan de betoverende westkust van Ibiza.

ATZARÓ HOTEL Atzaró Hotel, gelegen in het pittoreske Sant 
Joan de Labritja op Ibiza, is een betoverende plek, te midden van 
sinaasappelboomgaarden en weelderige tuinen. Deze verfijnde 
accommodatie straalt rust uit, omgeven door de natuurlijke pracht 
van het eiland. De kamers en suites zijn doordrenkt met Ibiziaanse 
stijl en bieden een perfecte mix van comfort en elegantie.
Het hotel is een charmante bestemming, met schaduwrijke 
prieeltjes, uitgestrekte gazons en een verleidelijk zwembad. Atzaró 
biedt niet alleen luxe accommodaties, maar ook een bekroonde 
spa-ervaring waar gasten kunnen ontspannen en revitaliseren. 
Het restaurant serveert gastronomische gerechten bereid met 
lokale ingrediënten. Of je nu geniet van een verfrissende duik in 
het zwembad, ontspant in de spa of wandelt door de omliggende 
boomgaarden, Atzaró Hotel belichaamt de authentieke en verfijnde 
charme van Ibiza in een schilderachtige en betoverende omgeving.

SCAN EN BEKIJK ONLINE  
ALLE LEUKE HOTELS

WI-KI-WOO Dit fotogenieke boutiquehotel op Ibiza biedt 
een kleurrijke en stijlvolle ambiance, met hier en daar een 
levendige roze tint. Naast een aangenaam all-day restaurant 
met een zonnig terras herbergt dit designhotel ook een 
verborgen cocktailbar. Na een ontspannen dag bij het 
zwembad is het tijd om je beste jurk aan te trekken en een 
bezoek te brengen aan de speelse Wi-gg-ly-Woo voor een 
verfrissend drankje. Bovendien kun je tijdens de Thirsty 
Thursdays onbeperkt genieten van prosecco en in slechts 
twee minuten loop je van het hotel naar het nabijgelegen 
strand. Wi-Ki-Woo belooft niet alleen een visueel aantrekkelijke 
omgeving, maar ook een uitnodigende plek voor culinair genot 
en ontspanning.

PARADISO IBIZA ART HOTEL THE GIRI RESIDENCE 
Verscholen in het charmante San Juan vormt The 
Giri Residence een betoverende toevluchtsoord 
waar geschiedenis en hedendaags comfort naadloos 
samenkomen. Dit boutiquehotel op Ibiza straalt een 
serene ambiance uit dankzij zijn elegante kamers, 
weelderige tuinen en knusse binnenplaatsen. De 
architectuur weerspiegelt de traditionele Ibizaanse stijl 
met moderne invloeden, waardoor een unieke harmonie 
ontstaat. The Giri Residence overstijgt de gebruikelijke 
hotelervaring; het is een authentieke en verfijnde 
beleving. Met slechts tien kamers koestert het hotel een 
exclusieve en persoonlijke sfeer. 
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, aan het grootste en populairste 

toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen 

genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen 

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale 

aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste 

lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
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Plantaardige Winterkost 
Wekelijks in je mailbox 

Casa Cocoroco  |  Delores Diana Wielzen  |  0034-600340100  |  
contact@casacocoroco.com  |  www.casacocoroco.com/winterboost

De ‘R’ zit weer in de maand. 
We bereiden ons voor op de herfst en de 
winter. Ons immuunsysteem kan deze 
maanden wel wat extra’s gebruiken. Een 
gezonde leefstijl én een gezonde mindset 
kunnen ons die extra’s geven die nodig 
zijn om de donkere maanden goed door 
te komen.
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‘Zonder 
vlees en vis 
eenvoudig 
heerlijke, 

smaakvolle 
gerechten 

creëren’

Ontvang gedurende de ‘R-maanden’ 
wekelijks een veganistisch recept 
om je leefstijl en eetpatroon een 
gezonde impuls te  geven, zodat je 
immuunsysteem daar baat bij heeft. 

Scan de 
QR-code en 
meld je aan!

Je hebt vast interesse

Veganistische recepten in je mailbox
Meld je aan via de website en 
ontvang de eerste drie recepten 
meteen in je mailbox.

www.casacocoroco.com/winterboost
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www.schoolvoorlichtwerk.nl
Ontwikkel je spiritualiteit

Wil je alles leren over energetica, divineren, de kruidenleer en yoga?
Wil je meedoen aan de 8 jaarsfeesten en/of maandagmorgenmeditatie?

Kom dan naar Arendshof 2 in Oosterhout Noord-Brabant
Els, Marjolein, Suzanne en Petra heten je van harte welkom.

Mail: info@schoolvoorlichtwerk.nl of bel: 06-10564703
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Formentera 

Formentera, gelegen in de Middellandse Zee en op slechts een korte 
boottocht van Ibiza, is een klein paradijselijk eiland dat bekend 
staat om zijn ongerepte schoonheid en rustige sfeer. Met zijn 

kristalheldere turquoise wateren, witte zandstranden en weelderige 
natuurlijke landschappen trekt Formentera bezoekers aan die op 

zoek zijn naar een idyllische ontsnapping.

et eiland staat bekend om zijn prachtige 
stranden, zoals Playa de Ses Illetes 

en Playa de Migjorn, die tot de mooiste van 
Europa behoren. Deze stranden bieden 
zachte zandduinen, kalme wateren en een 
adembenemend uitzicht op de omliggende 
eilanden. Het is de perfecte plek om te 
ontspannen, te zonnebaden en te genieten  
van de rustige sfeer.

Formentera heeft ook een rijke natuurlijke 
omgeving die het ontdekken waard is. Het 
eiland is bezaaid met duinen, kliffen en 
pijnbomen, waardoor het een paradijs is 
voor wandelaars en natuurliefhebbers. Het 
beschermde natuurgebied van Ses Salines 
biedt een uniek ecosysteem met zoutpannen, 
flamingo’s en diverse vogelsoorten. Naast de 
natuurlijke schoonheid heeft Formentera ook 
een charmante lokale cultuur. Het eiland  

heeft een ontspannen en bohemien sfeer, 
met kleine dorpjes zoals Sant Francesc Xavier 
en La Savina, waar je kunt genieten van 
lokale gerechten en ambachtelijke winkels 
kunt verkennen.

Formentera is ook een populaire bestemming 
voor watersportliefhebbers. Je kunt er 
snorkelen, duiken, zeilen en kajakken in de 
kristalheldere wateren. Het eiland biedt ook 
fietsverhuur, waardoor je gemakkelijk de 
prachtige landschappen kunt verkennen. 
Of je nu op zoek bent naar ontspanning, 
avontuur of gewoon wilt genieten van de 
natuurlijke schoonheid, Formentera is een 
bestemming die je niet teleur zal stellen. Het 
is een oase van rust en schoonheid, waar 
je kunt ontsnappen aan de drukte van het 
dagelijks leven en kunt genieten van een 
onvergetelijke ervaring op dit prachtige eiland.

H
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SCAN EN BEKIJK ONLINE  
ALLE LEUKE BEZIENSWAARDIGHEDEN

ACROBOSC LITTLE ATLANTIS Little Atlantis, ook bekend 
als ‘Punta de Sa Pedrera’, biedt een alternatief voor de 
avontuurlijke reizigers die de legendarische verzonken stad 
Atlantis nabij de magische Es Vedra-rots op Ibiza willen 
ervaren, maar de uitdagende hike willen vermijden. Gelegen 
in de buurt van Port des Torrent, is Little Atlantis een oude 
steengroeve, vergelijkbaar met zijn grotere tegenhanger. Hier 
hakten bouwers de stenen uit voor het oude stadsdeel Dalt 
Vila in Ibiza-Stad, wat resulteerde in een unieke plek met een 
bijna magische uitstraling.

FORMENTERA, gelegen in de betoverende Bale-
arische eilandengroep, is het kleine, serene buur-
eiland van Ibiza. Dit paradijs staat bekend om zijn 
azuurblauwe wateren, ongerepte stranden en relaxte 
atmosfeer. Met zijn intieme sfeer en laid-back charme 
trekt Formentera reizigers aan die op zoek zijn naar een 
ontsnapping aan de drukte. Pittoreske vissersdorpjes, 
zoals Es Pujols en Sant Francesc Xavier, voegen een 
vleugje authenticiteit toe aan het eiland. Formentera 
staat ook bekend om zijn culinaire scene, met gezellige 
restaurants aan het strand die verse zeevruchten en 
mediterrane lekkernijen serveren. 

SANTA GETRUDIS Santa Gertrudis de Fruitera, gelegen 
in het hart van Ibiza, straalt een charmante en ont-
spannen sfeer uit. Dit pittoreske dorpje, omgeven door 
glooiende heuvels en velden, is bekend om zijn artistieke 
gemeenschap en mediterrane ambiance. Het centrale 
plein, met zijn schaduwrijke terrassen en eeuwenoude 
kerk, vormt het bruisende hart van de gemeenschap. 
In de smalle straatjes vind je boetieks, ambachtelijke 
winkels en gezellige cafés waar lokale gerechten worden 
geserveerd. Kunstgalerijen en ambachtelijke ateliers 
dragen bij aan de artistieke flair van Santa Gertrudis. De 
wekelijkse hippie- en ambachtsmarkt trekt bezoekers aan 
met een eclectische mix van handgemaakte kunst en 
lokale producten. In deze vredige enclave, ver weg van de 
drukte, kunnen bezoekers daadwerkelijk de authentieke 
Ibiza-ervaring ondergaan, omhuld door de vriendelijke en 
gastvrije sfeer van Santa Gertrudis.

FESTIVAL CLUB In de heuvels van Sant Josep ligt de 
ruïne van Festival Club, ooit de favoriete bestemming voor 
trendy feestgangers. In de vroege jaren zeventig creëer-
den de eigenaren deze immense openluchtdiscotheek, 
ontworpen als een amfitheater, met een podium, dj-
booth, dansvloer, meerdere bars en zelfs een restaurant. 
Interessant genoeg was er zelfs een arena voor stieren-
gevechten aanwezig. Wat resteert, is een uitgestrekte 
chaos die de natuur langzaam weer heeft opgeëist, wat 
de interesse heeft gewekt van talloze graffitikunstenaars. 
Het eindresultaat is een verbluffend ‘landschap’ met een 
unieke, verlaten sfeer die je sprakeloos achterlaat.

FLAMINGO’S SPOTTEN Aan het uiterste zuidpuntje 
van Ibiza bevindt zich de trendy beachclub Experimental 
Beach. Om deze plek te bereiken, volg je een kronkelend 
zandpad langs de zoutvelden van Ses Salinas, een door 
UNESCO erkend natuurgebied. Interessant genoeg is dit 
gebied ook de thuisbasis van een grote groep flamingo’s 
die in de verte te bewonderen zijn. Eenmaal daar, ontspan 
je met een cocktail in de hand op een van de ligbedden 
bij Experimental Beach. 
Geniet van het adembe-
nemende uitzicht en aan-
schouw een schitterende 
zonsondergang. Deze 
idyllische setting biedt de 
perfecte ambiance om tot 
rust te komen en te ge-
nieten van de natuurlijke 
pracht van Ibiza.
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Is shampoo die bruist essentieel voor een grondige
reiniging? Hoe krijg je perfect glanzend haar en wat
zijn de nieuwste trends? John Beerens, kapper en
CEO van johnbeerens.com, deelt maandelijks top
beautytips voor een stralende look!

BRUIST
BEAUTY

TIPS

JOHN’S TIPS VOOR
STRALEND HAAR

BY JOHN BEERENS

Langzaam &
Grondig
Bij shampoo en
conditioner geldt:
beter te lang
uitspoelen dan te
kort. Je haar zal je
dankbaar zijn met
een lichter en
residu-vrij resultaat.

Kies de Juiste
Temperatuur
Spoel je haar met
lauwwarm water. Te heet?
Dat is niet alleen schadelijk
voor je lokken, maar ook
voor je huid! Zeg hallo
tegen gezonder haar en
een zachtere huid.

Upgrade je Doek
Ga voor een
microvezel doek in
plaats van katoen.
Het resultaat?
Minder wrijving,
minder pluis en
sneller droog haar.

Breng de Magie aan
Gebruik een leave-in
crème zoals Amika's
The Closer Instant
Repair. Deze
wondercrème helpt
je haar te herstellen
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